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“San pham bdo hiém bé sung” (sau day goi tat la “san pham bé sung”) 1a san pham bao
hiém dugc tham gia kém v&i mét san pham bao hiém chinh (sau day goi tat 1a “san phadm
chinh”) trong cung mét Hgp déng bdo hiém dé bao hiém cho (nhiing) ngudi cé quyén Igi cé
thé dugc bao hiém vdi Bén mua bao hiém dudc ghi nhan trong Hgp déng bao hiém.

Tat ca cac thuat nglt st dung trong Quy tic va Piéu khoadn san pham bé sung nay déu dugc
hiéu nhu nhiing thuat ngilf trong Quy tac va Diéu khoan cla s&n phdm bao hiém chinh. Quy
tac va Diéu khoan cla san pham bao hiém chinh sé& dudc 4p dung cho sadn pham bé sung.
Trong trudng hgp c6 mau thuln gitta sdn pham chinh va san pham bé sung, Quy tic va Diéu
khoan sa&n pham bé sung sé dugc ap dung.

PIEU 1: DINH NGHIA

1.1. “Ngudi dugc bdo hiém" 1a ca nhan cé do tudi tir 30 ngay tudi dén 65 tudi tinh theo
ngay sinh nhat gan nhat trudc Ngay hiéu luc cda sdn pham bé sung nay va dudc
Cbng ty chap nhan bao hiém theo Quy tic va Diéu khoadn san pham bé sung nay.

1.2.  “Thdi han bdo hiém" ti 5 dén 20 n3m, vdi diéu kién tudi ctia Ngusi dugc bao hiém
khéng vugt qua 75 tubi tai thai diém két thac Thai han bao hiém. Trong moi trudng
hdp, Thai han bao hiém cua san phdm bé sung nay khéng vugt qua Thai han déng
phi con lai ctia sdn pham chinh.

1.3.  “Thd&i han déng phi” bang Thdi han bdo hiém cia sén pham bé sung nay.

1.4.  “Ngay hiéu luc cia san pham bé sung" la ngay B&n mua bao hiém hoan tat H6 sa
yéu cau bao hiém hodc Hb sa yéu ciu tham gia san pham bé sung nay va nép da Phi
bao hiém, v&i diéu kién Bé&n mua bao hiém va Ngudi dugc bao hiém con séng vao
thdi diém Hb so yéu ciu bao hiém hodc Hb s yéu cau tham gia san pham bé sung
nay dugc Coéng ty chap thuan. Ngay hiéu lyc cta sadn pham bé sung dugc ghi trén
Gidy chiing nhan bao hiém ho3c céc stta d6i, bé sung lién quan gan nhat (néu cd).

1.5.  “Bénh cé san” |a tinh trang bénh tat hodc thuong tat cia Ngudi dudc bao hiém da
dugc Béac si kham, chan doan hodc diéu tri trudc Ngay hiéu luc ctia san pham bé
sung nay hodc ngay khéi phuc hiéu luc san phdm bd sung nay (néu cé). H6 sd y té,
tién st bénh dugc luu gilr tai Bénh vién/cd sd y té dugc thanh 1ap hgp phap hodc cac
théng tin do B&n mua bao hiém/Ngusi dugc bao hiém tuy ké khai dugc xem la bang
chiing day da va hgp phap vé Bénh c6 sdn. Bénh cé sdn khéng bao gém bénh da
dudc ké khai va dugc Céng ty chap thuan bao hiém.

1.6.  “Bénh vién/cd sé y té&" 1a mot ca s& kham chita bénh dudc thanh lap va hoat déng
theo phap luat cta Viét Nam hodc nudc sé tai. Cd sd dé phai dugc cap phép nhu mét
bénh vién/ca sd y té theo quy dinh cua Viét Nam hodc nudc s3 tai va héi da céc tiéu
chuén sau:

- Cungcapdichvuy té tay y dé Cap cuu, diéu tri va chdm séc cho nhiing ngusi bi
thuong tat hay é6m dau trén ca s ndi try; va

- Cung cap cac phuang tién phuc vu cho viéc chdm sdéc va chita tri, bao gém chan
dodn xac dinh bénh, diéu tri, phau thuat; va
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1.7.

1.8.

- Cung cép dich vu chdm séc 24 gid mdi ngay bai cac Bac sivay téa cé gidy phép
hanh nghé cta Bo Y té hay S3Y té; va

- C6luu trir hd se bénh an cua bénh nhan, chiing tiry khoa, chiing tur ké toan theo
quy dinh cla phap luat va quy dinh hién hanh tai dia phuong ngi bénh vién co
trusg; va

- Phai la bénh vién tuyén trung uong, tuyén tinh, tuyén huyén hodc Trung tam y
té quan/huyén theo phan cap cta Bo Y té Viét Nam, hodc bénh vién hdi da cac
tiéu chuan trén day néu ngoai Viét Nam.

Trong dinh nghia nay, ngoai trif trudng hgp Cap cltu, Bénh vién sé khéng bao gom:

- Trung tdmy té du phong; va

- Bénhvién/vién/khoa tdm than; va

- Bénhvién/vién/khoay hoc dan toc; va

- Bénhvién/vién/khoa phong; va

- Nhadiéu dudng, trung tdm phuc hoi chiic nang, nha luu bénh; va

- Nha bao sanh, nha an dudng hay cac cd s3 khac chu yéu danh cho viéc chifa tri
cho ngusi gia, ngudi nghién rugu, chat ma tay, chat kich thich; va

- Trung tdm y té huyén thuc hién céng tac y té du phong, diéu dudng, phuc hoi
chuc nang, bdo sanh, an dudng; va

- Phong kham da khoa, tram y t& phudng, xa, thi tran thudc trung tam y té huyén.

Trong dinh nghia nay, “Cép cuu” |4 tinh trang ma Ngudi dudc bao hiém bi chan
thugng hodc tén thuong nghiém trong va doi hdi phai dudc cham séc y té, diéu tri
hodc ph3u thuat trong vong 24 gid ké tU khi bi chan thuong hodc tén thugng, néu
khéng c6 thé nguy hiém dén tinh mang hodc mét cac ca quan chiic ndng quan trong
cla cd thé nhu mat chan, tay, thi lyc.

“Bac si” 1a ngudi cé bang cap chuyén mén y khoa dudc cd quan cé tham quyén cap
phép hodc thita nhan dugc thuc hanh nghé y hgp phap trong pham vi gidy phép
theo phéap luat clia nudc s3 tai ndi Ngudi dugc bao hiém tién hanh viéc kham va diéu
tri. Tri trudng hgp dugc Céng ty chap thuan bang van ban hodc nhiing ngudi sau
day lam nhiém vu theo sy phan céng cua cip cé thdm quyén, Bac si khéng dugc
déng thai la:

- Bén mua bao hiém, Ngusi dugc bao hiém hodc Ngusi thu hudng; hodc
- Vg/chéng, cha/me, con, anh chi em ruét ctia Bén mua bao hiém/Ngusi dudc bao

hiém.

“Bac si chuyén khoa" |a Bac si dudc cong nhan c6 chuyén mén nhu mot chuyén gia
trong khoa diéu tri dic thu lién quan dén bénh ly ctia Ngusi dugc bao hiém.
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1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

“Tai nan" |& mbét su kién hodc mot chudi sy kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac
déng clia modt luc, mét vat, hodc mot chat bat ngd tir bén ngoai, khéng cha déng va
ngoai y muén lén cd thé cta Ngudi dugc bao hiém. Sy kién hodc chudi su kién néu
trén phai la nguyén nhan truc tiép, duy nhat va khéng lién quan dén bat ky nguyén
nhan nao khac gay ra thuong tat hodc bénh ly cho Ngusi dugc bao hiém trong vong
180 ngay ké ti ngay xay ra sy kién hodc chudi sy kién do.

“Can thiét va hop ly vé mat y khoa” |a sy diéu tri y khoa do Béc si chi dinh va dap
Ung nhiing diéu kién sau:

a. Phai phu hdp véi cac triéu ching, chan doan hodc diéu tri cho bénh nhan;

b. Phai phu hgp v3i thyc tién y té théng thudng da dudc chap nhan va vdi cac tiéu
chudn chuyén mén &p dung bdi cong déng y té tai thdi diém cham séc;

c. Bat buédc vi cac ly do khac ngoai ly do tién nghi thoai mai cho bénh nhan hoac y
thich cda bénh nhan hoac ctia bac sf;

d. Coétac dungy té da dugc chiing minh va thita nhan;

e. Dudc thuc hién bgi cac thiét bi va vat liéu vdi s6 lugng va chat lugng phu hgp véi
muc dd chdm sdc can thiét déi vai tinh trang suc khoé ctia bénh nhan;

f.  Chi cung cdp trong mét khoang thai gian phu hdp vdi tinh trang suic khoé cua
bé&nh nhan.

Lién quan dén viéc nam vién, “Can thiét va hgp ly vé mat y khoa” c6 nghia rang viéc
chan doan va diéu tri khdng thé dat dugc mét cach an toan va hiéu qua néu Ngudi
dudc bao hiém khéng nam vién.

“Bénh hiém nghéo” la bénh dugc dinh nghia trong Phu luc ctia Quy tic va Diéu
khoan san pham bé sung nay.

“Tuéi hién tai” 13 tudi cia Ngusi dugc bao hiém tinh theo ngay sinh nhat gan nhat
trudc ngay Bénh hiém nghéo dudc chan doan xac dinh hodc thuc hién phau thuat.
Tuéi hién tai dugc dung dé lam ca sd chi tra cac quyén Igi bao hiém theo quy dinh tai
Quy tac va Diéu khoan cla san pham bé sung nay.

PIEU 2: PHi BAO HIEM VA QUY BPINH DONG PHi

2.1.

2.2.

Phi bao hiém va dinh ky déng phi clia san phdm bé sung nay dudc thé hién trén Gidy
chiing nhan bao hiém hodc céc sifa d6i, bd sung lién quan gan nhat (néu cé). Dinh ky
déng phi cda san phadm bé sung luén gidng vdi dinh ky déng phi ctia sdn phdm chinh
cla Hgp déng bao hiém.

Trong trudng hgp dudc sy chdp thuan cua Bé Tai chinh, Cong ty c6 thé thay déi Phi
bao hiém cua san pham bé sung nay trong Thai han déng phi. Céng ty sé théng bao
trudc it nhat 3 thang cho Bén mua bao hiém va Phi bdo hiém mdi s& dudc ap dung
vao Ngay ky niém hgp déng ké tiép.
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PIEU 3: CHAP NHAN BAO HIEM CO PIEU KIEN

3.1.  Trong trudng hdp chap nhan bdo hiém va&i nhiing diéu kién va théa thuan dic biét
phu hgp vdi quy dinh cla phap luat bao gém: chdp nhan bao hiém vdi Sé tién bao
hiém/Quyén Igi bao hiém diéu chinh, Phi bao hiém diéu chinh, hodc diéu chinh pham
vi loai trif tradch nhiém bao hiém, hodc diéu chinh céc diéu kién bao hiém khac dua
trén két qua danh gi, tham dinh H6 sq yéu ciu bao hiém hodc H6 sa yéu cau tham
gia s&n pham bd sung nay, Coéng ty sé guii théng bao bang van ban dén Bén mua bao
hiém, trong d6 ghi ré nhitng diéu kién va théa thuan dic biét nay.

3.2.  San phdm bé sung nay chi dugc phat hanh khi Bén mua bao hiém chap thuan nhiing
diéu kién va thoéa thuan dic biét nay va Céng ty da nhan da phi bao hiém bé sung
(néu c6). Nhiing diéu kién va théa thuan dic biét dugc B&n mua bao hiém va Céng
ty chdp thuan sé lam thanh bé phan khéng tach r&i cua Hgp déng va dugc ghi rd tai
Giay ching nhan bao hiém hodc cac stfa déi, bé sung lién quan gan nhat (néu cd).

PIEU 4: QUYEN LOI BAO HIEM

Trong thd&i gian san phdm bd sung nay cé hiéu luc, ngoai trif cac trudng hgp quy dinh tai
Diéu 5 cua Quy tic va Diéu khoan san phdm bé sung nay, néu Ngusi dugc bao hiém bi chan
doan xac dinh m3c mét trong nhitng Bénh hiém nghéo theo quy dinh tai Phu luc cda Quy
tac va Diéu khoan san pham bd sung nay, Céng ty sé thay Bén mua bao hiém déng toan bd
phi bdo hiém cla san phdm chinh (khéng bao gém Phi bdo hiém déng thém, néu cé) va
(céc) san phdm bd sung khac (néu cé) ké ti Ngay dén han déng phi ngay sau khi Bénh hiém
nghéo dugc chan doan xac dinh cho dén khi két thuc Thgi han bao hiém cla san pham bd
sung nay.

Khi quyén Igi nay dugc Céng ty chap thuan, sdn phdm bé sung nay, (cac) san pham bé sung
— Hb trg déng phi (néu co) va (cac) sdn pham bé sung — Mién déng phi bénh hiém nghéo
khac (néu cd) trong cung Hdp déng bao hiém nay sé cham dut hiéu luc.

PIEU 5: PIEU KHOAN LOAI TRU

5.1.  Bén mua bao hiém s& khong dugc mién déng phi bao hiém nhu quy dinh tai Diéu 4
cla Quy tac va biéu khoadn sa&n pham bé sung nay trong céc trudng hgp sau:

- Ngusi dudc bao hiém bi chan doan mac Bénh hiém nghéo trong vong 90 ngay
ké tir Ngay hiéu luc cta sdn pham bé sung nay hodc ngay khéi phuc hiéu luc hgp
déng gan nhat (néu co); hodc

- Ngusi dugc bao hiém tir vong trong vong 14 ngay ké ti ngay Bénh hiém nghéo
dudc chan doan xac dinh, hodc phiu thuat dudc thuc hién; hodc

- Bénh hiém nghéo bj gay ra bai hoac lién quan dén:

»=  Céac bénh ly bdm sinh; hodc

* Bénhcdésan; hoic
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*=  Hanh ddng cé tinh tu gay thuang tich trong luc tinh tdo hay mat tri trong
vong 2 ndm ké ti Ngay hiéu lyc ctia sdn phdm bé sung nay hodc Ngay khbi
phuc hiéu luc hgp déng gan nhat (néu cé); hoac

*  Chién tranh hodc cac hoat déng gay chién, bao gém hanh déng xam lugc,
hanh déng cta nudc thu dich, chién tranh (tuyén chién hay khéng tuyén
chién), ndi chién, néi loan, cdch mang, khai nghia, dao chinh quan sy hoac
tiém quyén; hodc

* Tham gia cdc mén thé thao nguy hiém, ké ca vdi tu cach la van déng vién
chuyén nghiép, bao gédm I&n cé binh dudng khi, nhay bungee, nhay du, leo
nui, dua ngua hay trén cac phuadng tién cé banh xe; hoac

* Lén, xudng, van hanh, phuc vy, hodc dang dugc chd trén céc thiét bi hodc
phuong tién van chuyén hang khéng trir trudng hop khi Ngusi duge bao
hiém, v3i tu cach 1a mét hanh khach, di trén céc chuyén bay thuong mai vdi
céc lich trinh thudng xuyén trén cac tuyén dudng da dudc xac lap; hoac

*  Diéu tri nhiém buc xa hodc nhiém phéng xa; hodc

» Diéu tri thuong tich phat sinh ti hanh vi Diéu tri thuong tich phat sinh tu
hanh vi pham tdi hodc ¢6 tinh tham gia vao cac hanh vi pham téi hodc hanh
vi vi pham phap luat (dugc quy dinh tai B6 Luat Hinh Su cua Viét Nam) cua
bat ky Ngusi dugc bao hiém, Bén mua bao hiém, hodc Ngudi thu hudng;
hoac

*  Ngudi dugc bao hiém st dung thiic udng cé cén vugt qua néng dé quy dinh
clia phap luat hodc s dung trai phép chat kich thich, chat gay nghién,
thudc ngu, thudc, thuéc an than hodc chat déc nao.

5.2.  KhiCéng ty khéng chi trd quyén Igi bao hiém trong cac trudng hdp quy dinh tai Diéu
5.1
a. San pham bé sung nay sé cham dut hiéu luc trong trudng hgp:

- Ngusi dugc bao hiém tir vong; hodc

- Bénh c6 sdn khéng dugc ké khai trong H6 sa yéu cau bao hiém hodc Hé so
yéu cau tham gia san pham bé sung va néu véi théng tin Bénh cé san nay,
Céng ty khéng chap nhan bao hiém.
b. San pham bé sung nay van tiép tuc duy tri hiéu luc cho cac trudng hgp con lai va
Ngusi dudc bao hiém van dugc bao vé cho céc trudng hgp khéng thudc cac diéu
khoan loai tri nay.

PIEU 6: HO SO YEU CAU GIAI QUYET QUYEN LOI BAO HIEM

- Gidy yéu c4u giadi quyét Quyén Igi bao hiém theo mau caa Céng ty;

- Tém tat bénh &n hodc ban sao hd s bénh an (sé kham bénh va cac ching tuy té lién
quan dén viéc kham, chan doan va diéu tri) c6 chan doan Bénh hiém nghéo giai doan
dau hodc Bénh hiém nghéo dugc cap bdi Bénh vién/cd sy té;

- Chuing tU nam vién (gidy ra vién, ban ké chi tiét vién phi diéu tri, bién lai, hda dan vién
phi);
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Ban céng chung, ching thuc hgp phap héa lanh su cac gidy t8, bang chiing (bang tiéng
Anh hodc tiéng Viét) cho trudng hgp kham va diéu tri 8 nudc ngoai;

Ngoai céc gidy t8 néu trén, Céng ty cé quyén yéu cau cung cap thém céc bang ching
hodc gidy t& can thiét khac dé giup cho viéc giadi quyét quyén Igi bado hiém. Chi phi
cung cap cac ching tif hodc gidy t8 nay do Céng ty chi tra.

PIEU 7: CAC PIEU KHOAN KHAC

7.1.

7.2.

Thay d6i nghé nghiép/ngi cu tri/ra khai lanh thé Viét Nam

Trudng hgp Ngusi dudc bao hiém thay déi théng tin lién hé, théng tin ca nhan, nghé
nghiép, B&n mua bao hiém phai théng bao bang vin ban cho Céng ty trong vong 30
ngay ké ti ngay cé thay déi.

Néu Ngusi dudc bao hiém ra khai pham vi lanh thé Viét Nam trong thdi gian 3 thang
trd lén, B&n mua bao hiém phai théng bao bang van ban cho Céng ty téi thiéu 30
ngay trudc ngay Ngudi dudc bao hiém xuat canh.

Trong trudng hdp Ngusi dudc bao hiém thay déi nghé nghiép va/hoic ra khdi pham
vi lanh thé Viét Nam trong thdgi gian 3 thang tré lén, Cong ty sé tham dinh lai va cé
thé (i) xac dinh lai mic phi bado hiém, va/hodc loai tri trach nhiém bao hiém,
va/hodc gidm quyén Igi bao hiém; hodc (ii) chadm dut hiéu luc san phadm bé sung nay.
Néu Céng ty cham dut hiéu luc san phdm bé sung nay, Céng ty hoan lai s6 phi bao
hiém cuta sa&n pham bé sung da déng tuang Ung vai thdi gian con lai cta san pham
bé sung nay.

Cham dut hiéu luc san pham bé sung

San phdm bé sung nay sé& cham dut hiéu luc vao cac ngay sau, tuy thudc vao sy kién
nao xay ra trudc:
Ngay két thuc Thai han bao hiém ctia san pham bé sung; hodc

Quyén Igi bdo hiém mién dong phi khi mac Bénh hiém nghéo dugc chap thuan;
hoac

Bé&n mua bao hiém yéu cdu cham dut hiéu luc sdn pham bé sung nay; hoic

Sa&n pham bé sung nay chdm dut hiéu luc theo cac quy dinh tai Quy tic va Diéu
khodn nay; hoac

San pham chinh chuyén déi thanh Hgp déng c6 Sé tién bao hiém giam; hoc
San pham chinh cham dut hiéu lyc; hodc

Ngusi dudc bao hiém T vong.
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PHU LUC

DANH SACH BENH HIEM NGHEO BUGC BAO HIEM

Bénh hiém nghéo ap dung khi Ngugdi dugc bao hiém cé Tudi hién tai tir 30 ngay tudi

- 75 tuéi:

1. Bénh Alzheimer 28. Bénh da xd cung

2. Phau thuat déng mach chu 29. Bénh teo cd

3. Bénh thiéu mau bat san 30. Liét

4. Viém mang n3o do vi khuan 31. Bénh Parkinson

5. U nio lanh tinh 32. Bénh bai liat

6. Mat thjluc 33. Tang ap luc déng mach phéi nguyén phat

7. Cay ghép tay xuang 34. Viém da khdp dang thap ndng

8. Ph3u thuat so ndo 35. Dot quy,

9. Bénhcdtim 36.Bénh Lupus dé hé théng cé bién chung

10. H6n mé viém than do Lupus

11. Ph&u thuat bic cau dong mach vanh 37. Bénh néng giai doan cudi

12. M4t thinh luc 38. Bénh Creutzfeldt-Jacob (bénh bo dién)

13. Viém n3o 39. Viém tuy man tinh tai phat

14. Bénh suy gan giai doan cudi 40.Nhiém HIV do truyén mau

15. Bénh phdi giai doan cudi 41. Nhiém HIV do nghé nghiép

16. Viém gan siéu vi t8i cap 42. Tén thuang dam réi than kinh canh tay

17. Bénh nhdi mau cd tim 43. Bénh phu chan voi

18. Ph&u thuat thay thé van tim 44. Hoi ching Apallic/Trang thai thuc vat

19. Suy than giai doan cudi 45. Sot xuat huyét Ebola

20. M4t cac chi 46.Suy tuyén thugng than man tinh/Bénh

21. M4t kha nang phat 4m Addison

22. Béng ning 47. Bénh Crohn cé dudng ro

23. Ung thu de doa tinh mang 48. Viém can mac hoai tuf

24. Chan thugng so ndo nghiém trong 49.Xd cing bi tién trién

25. Ghép ndi tang chinh 50. Liét trén nhan tién trién

26. Bénh nang tdy than 51. Bénh nhudgc ca (Myasthenia Gravis)

27. Bénh té bao than kinh van déng

Il. Bénh hiém nghéo ap dung khi Ngusi dudc bao hiém cé Tudi hién tai tir 30 ngay tudi
— 17 tuéi:

1. Ph&u thuat tim

2. Bénh tiéu dudng tuyp 1

3. Bénh Kawasaki v8i bién chiing tim mach

4. Bénh Still (bao gom Viém khdp dang thap & tré vi thanh nién)

5. Ph3u thuat Veo cét séng tu phat

6. Suy gidm tri tué nghiém trong do bénh tat hodac Tai nan

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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DINH NGHIA BENH
I.  Bénh hiém nghéo ap dung khi Ngudi dugc bdo hiém cé Tudi hién tai tir 30 ngay
tudi - 75 tudi:
1. Bénh Alzheimer
Su gidm sut hay mat kha nang tu duy va tri tué dudc xac dinh trén co s3 danh gia
lam sang va céac xét nghiém chan doan hinh anh, phat sinh ti bénh Alzheimer hodc
nhiing tén thuong thuc thé khéng cé kha nang héi phuc, dan dén suy gidm dang ké
chlfic ndng tam than va xa hoi, doi hai phai cé ngudi cham séc va giam sat lién tuc.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa than kinh va dugc Bac
siy khoa do Céng ty chi dinh déngy.
Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:
- Nhimng bénh khéng phai tén thuong thuc thé nhu chiing loan than kinh va cac
bénh tam than; va
- Nhiing réi loan cta ndo hodc tén thudng no lién quan dén viéc st dung rugu
hodc ma tuy.

2. Phau thuat dong mach cha

Ngugi dudc bao hiém phai trai qua phiu thuat ma& 16ng nguc hay 6 bung dé diéu tri
tui phinh déng mach cha, hep hay tic nghén long déng mach cha hodc béc tach
déng mach chi. Béng mach cha duge dé cap & day chi bao gém déng mach chua
nguc va déng mach chi bung, khéng bao gém cac nhanh phu.

Loai tri trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:

a. Ph3u thuat nhanh phu cda déng mach chg;
b. Ph3u thuat déng mach chu do chan thusng; hodc chi thyc hién nhiing ky thuat
it xam 14n; ho3c chi dat 6ng nong déng mach cha.

3. Bénh thiéu mau bat san

Tay xuong cua Ngusi dudc bao hiém bi suy giam kha ndng tao mau kéo dai khién
cho Ngusi dugc bdo hiém bi thiéu mau, gidm bach ciu, giam tiéu cau va Ngusi
dudc bao hiém can dudc diéu tri bang it nhat mét trong cac phuong phap sau:

- Truyén céc thanh phan cia mau;

- St dung thuéc kich thich tay xuong;

- SUdung thudc Uc ché mién dich;

- Ghép tuy xuong.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa huyét hoc.

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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4. Viém mang nio do vi khuan

Bénh do vi khuan gay ra tinh trang viém mang nio hodc mang tay séng, dé lai di
chiing than kinh nghiém trong khéng héi phuc va kéo dai it nhat 6 tuan. Bénh phai
dudc chan dodn xac dinh bai:

- Suhién dién cua vi khuan trong dich no tdy qua két qua choc do tuy séng; va
- Béac sichuyén khoa than kinh.

Loai tri trdch nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp viém mang nio trén nhiing
ngudi nhiém HIV.

5. U nao lanh tinh

Khai u lanh tinh trong ndo thoéa cac diéu kién sau:

- Dedoa dén tinh mang;
- Dagay tén thuong cho nao;

- D3 dudc phiu thuat cdt bd, hodc khéong thé phiu thuat, da gay ra di ching
than kinh kéo dai it nhat 6 thang lién tuc;

- Khéi u ndo phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa than kinh hodc Bac si
phau thuat than kinh, dua trén hinh anh u nao trén phim Céng hudng tU nhan
hodc phim Chup cat I8p ndo (CT) hodc cac két qua xét nghiém hinh anh hoc
dang tin cay khac.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:

Nang trong nao;

O tumu (a3p-xe) trong néo;

U hat trong nao;

Di dang mach mau nao;

Khéi mau tu trong nao; va

U tuyén yén hodc u tly séng, hodc u than kinh thinh giac.

S0 Qo0 T W

6. Mat thijluc

Mat hoan toan va khéng thé phuc hdi thi luc cla cd 2 mat do Tai nan hodc bénh ly.
Chan doan xac dinh phai dugc thuc hién bai Bac si chuyén khoa mat

7. Cay ghép tuy xucng

Cay ghép té bao géc tao mau binh thudng tir tdy xuong ctia ngudi hién tang vao
tay xuang ctia Ngusi dugc bao hiém.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hdp cdy ghép cac loai té bao
gdc khac.

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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8.

10.

Phau thuat so nao

Ngusdi dugc bdo hiém phai trai qua phiu thuat ndo c6 ma& hép so sau khi da dugc
gay mé toan than. Phau thuat ndo bang phuang phap mé ndi soi cling thudc pham
vi bdo hiém. Phiu thuat ndo phai dudc chi dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp:

a. Diéu tri bdng cac phuong phéap it xdm I&an khéng cé vét rach phiu thuat dé boc
16 muc tiéu, nhu chiéu xa bang tia gamma, hodc phudng phap phéng xa can
thiép gay thuyén tidc mach mau néo, 1am tan huyét khdi hodc sinh thiét mé; va

b. Ph3u thuat so ndo do Tai nan.

Bénh cd tim

Biéu hién bang sy suy gidm chiic nang cla tam that khéng ré nguyén nhan, dan
dén su suy gidm thé chat vinh vién va khéng thé phuc hdi tusng Ung véi suy tim
muc do 4 trong Bang phan loai Suy tim cta Hiép hdi Tim mach New York. Bénh
phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa tim mach va dugc cung cé
bdi cac két qua xét nghiém thich hgp bao gém siéu am tim.

Suy tim muc dé 4 theo Bang phan loai suy tim ctia Hiép héi Tim mach New York cé
nghia [a bénh nhan cé triéu chung suy tim nhu mét, khé thd ngay trong cac hoat
ddéng sinh hoat hang ngay hoac ngay ca khi nghi ngai, mac du dang dung thuéc va
diéu chinh ché dd an udng thich hgp, va cé triéu ching suy gidm chiic nang tam
that trén kham |am sang va xét nghiém can 1am sang.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hdp bénh ca tim do rugu hoic
ma tuy.

~

Hon mé

Tinh trang bat tinh kéo dai it nhat 96 gig lién tuc. Viéc chan doan xac dinh phai bao
gbdm tat ca nhitng dau hiéu sau:

Khéng cé phan Ung véi nhiing kich thich bén ngoai hay nhitng nhu cau bén
trong cd thé;

Cén su trg giup clia cac bién phap hé trg dé duy tri sy séng trong it nhat 1a 96
gig; va

Bi t&n thuang ndo va dé lai di ching than kinh khién cho mat hoan toan va vinh
vién kha ndng thuc hién 3 trong 6 “chlc nang sinh hoat hang ngay” it nhat la
30 ngay ké tu khi bat dau tinh trang hén mé.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhing trudng hgp hédn mé do rugu hodc ma
tay.

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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1.

12.

13.

14.

15.

Phau thuat bac cau dong mach vanh

Ngugi dugc bao hiém phai trai qua phau thuat ma ldng nguc dé ghép néi vugt qua
chd hep hodc tdc nghén cia mét hodc nhiéu déng mach vanh. Bénh dugc chan
dodn xac dinh bang hinh anh téc nghén hon 50% déng mach vanh trén phim chup
mach vanh cé thudc can quang, va chi dinh mé bic cau déng mach vanh dudc xem
|& Can thiét va hop ly vé mat y khoa va do Bac si chuyén khoa tim mach chi dinh.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau day:

a. Diéu tri chd hep hodc tdc nghén bang phuong phap chén 6ng d& déng mach
(stent) hodc cac phudng phap nong mach vanh qua 6ng théng néi mach;
b. Dung tia laser dé diéu tri chd hep hodc tic nghén.

Mat thinh luc

Ma&t vinh vién va khéng thé phuc héi chiic ndng nghe culia ca hai tai do Tai nan hodc
bénh ly. Chan doan bénh phai dudc xac dinh trén cd sd két qua do thinh luc dé va
cac th nghiém ngudng am thanh dugc thuc hién va xac dinh bdi Bac si chuyén
khoa tai mii hong.

Ma4t thinh lyc hoan toan 1a khi khéng thé nghe dudgc it nhat 80 decibels 8 moi tan
s6 cta am thanh (cé hodc khéng cé su hé trg) cua ca hai tai.

Viém nédo

Tinh trang viém & muc dé n3ng cla ban cau dai ndo, than ndo hoic tiéu ndo do siéu
vi trung gay ra va dé lai cac di ching than kinh vinh vién. Bénh phai dugc chan
dodn xac dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh, va cac di ching than kinh phai kéo
dai it nhat 6 tuan.

Loai tri tradch nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp viém nao trén nhitng ngudi
nhiém HIV.

Bénh suy gan giai doan cudi

Bénh suy gan giai doan cuéi dudc biéu hién bdi tat ca nhitng dau hiéu sau day:
a. Vangda kéo dai;

b. Bang bung hay cé trudng;

c. Bénhnadodogan.

Loai tri tradch nhiém bao hiém trong nhitng trudng hdp bénh gan thi phat do rugu
hodc ma tuy.

Bénh phdi giai doan cuéi

Bénh phéi giai doan cudi gay ra suy hé hap man tinh. Chan doan xac dinh bénh
phai bao gém tat ca nhiing diéu kién sau:

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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16.

17.

18.

- K&t qua do thé tich khi thd ra gang suc trong gidy dau (FEV1) luén ludn thap
hon 1lit;

- Ludn can liéu phap 6-xy hé trg do tinh trang thiéu 6-xy mau;

- K&t qua phan tich khi mau déng mach vdi ap luc 6-xy ban phan ti 55mmHg
trg xudng (PaO2 < 55mmHg);

- Khé thd ngay ca khi nghi ngai.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa hd hap.
Viém gan siéu vi toi cap

Bénh viém gan do siéu vi trung lam hoai t& phan 18n nhu mé cta gan, din dén hoi
chiing suy gan t6i cap. Bénh dudc chan doan xac dinh dua trén tat ca nhiing tiéu
chuén sau day:

- Thé tich gan gidm nhanh;

- Hoai tutoan b6 cac phan thuy gan, chi con khung Iudi cta gan;
- K&t qua xét nghiém cho thay chiic ndng gan bi suy gidm nhanh;
- Vangdadam;

- Bénh ndo bd do nguyén nhan tiu gan.
Bénh nhoi mau co tim

La hoai t& mdt phan cg tim do gidm lugng mau nudi dén viung cd tim dé. Bénh xay
ra lan dau tién, chan doan xac dinh phai dua trén cd s3 co it nhat 3 trong 4 tiéu
chuén sau day:

a. Con dau that nguc dién hinh cta bénh nhéi mau cd tim khién Ngusi dudc bao
hiém phai nhap vién diéu tri;

Dién tdm dbé cé nhitng diu hiéu mdi xuat hién lién quan dén nhdi mau cg tim;

c. Men tim CK-MB ting cao cé gia tri chan doan, hoc lugng Troponin T > 1
mcg/L (1 ng/ml) hodc AccuTnl > 0,5 ng/ml hodc ngudng tuong dudng vdi cac
phuong phap dinh lugng Troponin | khac;

d. Phan suat tdng mau cha tam that trai dudi 50%, khi dugc danh gia sau 3 thang
hodc tré hon ké ti ngay nhéi mau ca tim xay ra.

Loai trif cac hdi ching mach vanh cép tinh khac, bao gém dau thit nguc khéng 6n
dinh, tén thugng ca tim vi thé va nhé.

Ph&u thuat thay thé van tim

Ngudi dudc bao hiém phai trai qua phau thuat tim had dé thay thé nhimng bat
thudng cua van tim, nhitng bat thudng nay khéng thé sifa chita bang cac phuong
phap théng éng déng mach don thuan. Chan doan xac dinh van tim bat thudng
phai dua trén két qua théng tim hodc siéu am tim va chi dinh ph3u thuat tim ha dé

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
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19.

20.

21.

22.

23.

thay thé van tim nay phai dugc Bac si chuyén khoa tim mach danh gia la Can thiét
va hgp ly vé mat y khoa.

Suy than giai doan cudi

Tinh trang hai than cia Ngusi dugc bdo hiém bi suy gidm chic ndng vinh vién va
khéng hdi phuc khién cho Ngusi dugc bao hiém phai dugc diéu tri bdng chay than
nhan tao suét d&i hodc phau thuat ghép than.

Mat cac chi

Nghia |4 tinh trang c3t cut vinh vién va khéng thé phuc héi cda 2 chi hodc nhiéu
hon. Trong dinh nghia nay, cat cut chi trén dugc tinh ti khuyu tay trd |én va cat cut
chi dugi dugc tinh tir dau goi tra 1én.

Mat kha nang phat am

Tinh trang day thanh am bi chan thuong hay bénh ly khién Ngusi dudc bao hiém
mat hoan toan va khéng thé phuc hbi kha nang phat am trong khoang thai gian it
nhat 12 thang lién tuc. Chan dodn xac dinh bénh phai dua trén ca s& cac ching ci'y
khoa dugc Bac si chuyén khoa tai mii hong xac nhan.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhitng trudng hgp mat kha nang phat am do
bénh tam than.

Bdng nang

Bdng dé 3 (bdng hét cac I18p cua da) trén dién tich da t8i thiéu |a 20% dién tich da
clia toan cd thé, tinh theo Biéu dé bé mat co thé cua Lund & Browder.

Ung thu de doa tinh mang

Khéi u &c tinh dudc dic trung bdi sy ting trudng va lan réng khong thé kiém soat
dugc cua nhitng té bao &c tinh, xdm |&n va pha hdy nhitng mé lanh xung quanh.
Viéc chan doan xac dinh phai dua trén két qua mé hoc vé giadi phiu bénh cta khéi u
ac tinh thédng qua sinh thiét té bao ngi bat ngudn ung thu va dugc xac nhan bai Bac
sT chuyén khoa ung thu. Chan doan |am sang hodc gian tiép ma khéng cé két qua
sinh thiét thi khéng dugc chap nhan.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:

- Nhiing khéi u ma sy thay déi &c tinh chi & giai doan ung thu tai chd va nhiing
khéi u c6 két qua giadi phiu bénh la tién &c tinh hodc chua xam lan nhu: Ung
thu vu tai chd, loan san c6 ti cung giai doan CIN-1, CIN-2 va CIN-3, va nhiing
trudng hdp cé tinh chat tusng tu khac;

- T&ng sinh té& bao siing, ung thu da té bao nén va té bao vay, va nhiing khéi u ac
tinh & da vdi chiéu day dudi 1,5 mm theo bang phan loai chiéu day cua
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Breslow, hodc dudi muc dé Clark 3 theo bang phan loai ctia Clark; tru khi cé
bang ching cda di can;

- Ung thu tuyén tién liét giai doan T1a hodc T1b theo phan loai TNM hay tuong
dudng hodc nhe han theo phan loai khac; Ung thu vi thé nhd tuyén gidp
TINOMO cé dudng kinh nhé han 1 cm, tri khi cé hach hodc di can; Ung thu vi
thé nha cta bang quang; Ung thu bach cdu lympho man tinh dudc phan loai
dugi giai doan RAI 3 ctia bang phan loai RAI;

- Tatcacéc loai u, budu & ngudi bi nhiém HIV.

24. Chan thuong so ndo nghiém trong

25.

26.

Chéan thudng dau do Tai nan dan dén di ching than kinh vinh vién va khéng thé
phuc héi, dugc danh gia it nhat 6 tuan sau khi x3y ra Tai nan. Chan doan dudc xac
dinh bai Bac s chuyén khoa than kinh, dua trén cd s3 hinh anh tén thuong nio trén
hinh anh Céng hudng tU nhan ndo (MRI) hodc trén phim Chup cat I18p ndo (CT),
hodc cac két qua xét nghiém hinh anh hoc dang tin cay khac.

Tai nan 3 day la mot sy kién bat ngd dugc gay ra bdi mot vat hay mét luc ti bén
ngoai gay ra chan thugng trén co thé Ngusi dugc bao hiém, Tai nan phai la nguyén
nhan truc tiép, duy nhat va doc 1ap vdi bat ky nguyén nhan nao khac gay ra chan
thuong so ndo cho Ngusi dudc bao hiém.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:

a. Chan thugng tay séng; va
b. Chan thuong dau do nhiing nguyén nhan khac.

Ghép noi tang chinh

Ngusi dugc bado hiém dudc ghép ndi tang tir ngudi khac dé duy tri chic nang cda
nhiing ndi tang da bi tén thuang hoan toan va khéng thé hbi phuc, bao gém:

a. Tim;
b. Phéi:
c. Gan;
d. Than;
e. Tuy.

Loai tri trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hdp ghép néi tang khac ngoai
nhiing ndi tang néu trén, ghép té bao géc, ghép té bao tiéu dao va cdy ghép mot
phan néi tang.

Bénh nang tuy than

La bénh di truyén & than, d3c trung bdi sy hién dién cda cac nang trong tuy than,
teo 6ng than va xa héa mé k&, vdi cac biéu hién 1am sang cta bénh thiéu mau va
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27.

28.

29.

30.

31.

dai thao nhat, tién trién dén suy than man tinh. Bénh dugc chan doan xac dinh qua
két qua sinh thiét than.

Bénh té bao than kinh van déng

Bénh do tinh trang thodi héa tién trién cla cac ving vd ndo va cac té bao sing
trudc, hodc céc té bao than kinh ly tdm hanh tay khién cho Ngusi dudc bao hiém bi
teo ca cdt sdng, liét hanh tay tU tU, xo cing bén teo cd va xd cliing nguyén phat.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh, dya trén co
s3 nhiing di ching than kinh |14 vinh vién khéng thé phuc héi.

Bénh da xd cuing

Su xuat hién r& rang cua bénh da xd clng. Bé&nh phai dugc chan doan xac dinh bdi
Béc sichuyén khoa than kinh va bao gom tat ca cac diéu kién sau:

- Céc két qua hinh anh hoc nhu Céng hudng ti nhan, Chup cat I8p dién toan
hodc nhiing xét nghiém hinh anh hoc déng tin cdy khac xac dinh chac chan Ia
bénh da xd cung;

- Céc dau hiéu tén thugng than kinh tén tai lién tuc it nhat 6 thang;
- Hb6 sa y khoa ghi nhan cé céac dgt tdng ndng va thodi lui cla céc triéu ching

tén thugng than kinh néu trén.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp tén thuong than kinh do
bénh Lupus ban dé hé théng va do nhiém HIV.

Bénh teo co

La nhdm bénh thoai hda di truyén clia cd gay yéu cad va teo cd. Bénh phai dugc
chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh. Bénh lam cho Ngusi dugc
bao hiém mat hoan toan kha nang thuc hién it nhat 3 trong 6 “chiic ndng sinh hoat
hang ngay” trong khodng thdgi gian lién tuc tU 6 thang trd Ién.

Liat

Tinh trang mat hoan toan va vinh vién kha nang st dung cua it nhat 2 chi trg 1én do
Tai nan hoac bénh ly. Tinh trang nay phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa
than kinh.

Bénh Parkinson

Bénh Parkinson vé cdn phai dudc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa than
kinh va bao gdm tat ca cac tiéu chuan sau:

- Bénh khéng thé kiém soat dugc bang thudc;

- DAu hiéu tién trién cua qua trinh thodi hoa hé than kinh trung udng;
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32.

33.

34.

- Ngusi dugc bao hiém mat hoan toan kha ndng thuc hién it nhat 3 trong 6
“chiic nang sinh hoat hang ngay” trong khoang thdi gian lién tuc tu 6 thang tré
1én.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp bi bénh Parkinson do thuéc
hodc hoa chat.

Bénh bai liét

Bénh phai dugc chin doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa than kinh va bao gém
tat ca cac tiéu chuan sau:

a. Nguyén nhan la do siéu vi sét bai liét (poliovirus) gay ra;
b. Liét cac ca & chi hodc cac ca hd hap, trong khodng thdgi gian lién tuc tir 3 thang
trég lén.

Tang ap luc dong mach phéi nguyén phat

Tang ap luc ddng mach phdi nguyén phat 1a su tadng bénh ly ap luc déng mach phéi
do réi loan cau truc, chiic ndng ho3c tuan hoan cta phéi dan dén phi dai tam that
phai. Bénh dan dén suy giam thé chat vinh vién v8i muc dé téi thiéu la suy tim muc
do6 4 theo Bang phén loai suy tim cta Hiép hdi Tim mach New York (NYHA). Phai
c6 bang ching cho thay 4p luc trung binh cua déng mach phéi duy tri trén 30
mmHg trong thdi gian it nhat la 6 thang.

Suy tim muc dé 4 theo Bang phan loai suy tim ctia Hiép hdi Tim mach New York cé
nghia la bénh nhan cé triéu chudng suy tim nhu mét, khé thd ngay trong cac hoat
déng sinh hoat hang ngay ho&c ngay ca khi nghi ngdi, mac du dang dung thuéc va
diéu chinh ché dd an udng thich hgp, va cé triéu ching suy gidm chiic nang tam
that trén kham lam sang va xét nghiém can 1am sang.

Viém da khép dang thap nang

La tinh trang hay hoai khdp lan réng gay ra cac bién dang lam sang nghiém trong
anh hudng dén t6i thiéu 3 trong s6 cac nhém khdp sau:

- Cac khdp ban tay;

- Cac khdp khuyu tay;

- Céc khdp cét séng c6;

- Céc khdp géi;

- Céc khdp cé chan.

Chan doén xac dinh bénh phai bao gém tat ca céc tiéu chuin sau:

- Cung khdp buédi sang;
- Viém khdp déi xtng;
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35.

36.

- Hién dién céac nét thap;
- Céc yéu t6 dang thap tang cao;

- Hinh anh khdp xuong bi pha hay trén phim X-quang.

Viém khdp dang thap nang khién cho Ngudi dudc bao hiém khéng cé kha ning
thuc hién it nhat 3 trong 6 “chlc nang sinh hoat hang ngay” trong khoang thdi gian
lién tuc it nhat |a 6 thang.

Chan doan bénh va danh gia muic dé ning ctia bénh cé thé dugc xac dinh bang viéc
kiém tray té doc lap bai Bac si chuyén khoa vé khdp do Céng ty chi dinh.

bot quy

La tai bién mach mau ndo bao gédm nhdi mau ndo, xuat huyét no va xuat huyét
dudi nhén, tdc mach mau nio va huyét khdi mach mau ndo. Chan doan xac dinh
bénh phai bao gém tat ca nhiing diéu kién sau:

- Bang chung c6 tén thuong than kinh vinh vién, v8i mét trong nhiing khiém
khuyét sau:

e  Mat toan bd va vinh vién chific ndng van dong ctia mdt hodc nhiéu chi;
e Mat vinh vién kha ndng néi do tén thuang trung tdm than kinh trong nao;

e Mat vinh vién kha ndng thuc hién it nhat 3 trong 6 “chiic ndng sinh hoat
hang ngay” ma khéng cé sy giup da clia ngudi khac.

Chan doan xac dinh dau hiéu tén thugng than kinh nay phai dudc xac nhan bai
Béc si chuyén khoa than kinh, thuc hién sau thdi gian bi tai bién it nhat 6 tuan;
va

- Hinh anh tén thudng n3o trén cac két qua Chup cdng hudng ti (MRI) va Chup
cat I18p so ndo (CT), hodc cac két qua xét nghiém hinh anh hoc dang tin cay
khac, phu hdp v8i chan doan xac dinh clia con dét quy mdi.

Loai tri trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:

a. Cac con thiéu mau ndo cuc bd thoang qua va bat ky dau ching than kinh dinh
vi ndo cé héi phuc;

b. Tén thuong ndo do Tai nan hodc chan thudng bén ngoai, nhiém trung, viém
mach mau, viém va dau nlfa dau;

c. Bénh mach mau anh hudng dén mat hay than kinh thi giac;

d. Cécréiloan thiéu mau cuc bd caa hé théng tién dinh.

Bénh Lupus d6 hé théng cé bién chiing viém than do Lupus
Bénh Lupus dd 1a mdt bénh tu mién do nhiéu yéu té nguyén nhan tac déng vao

nhiéu hé théng cd quan qua cd ché céc tu khang thé truc tiép chéng lai cac khang
nguyén cla ban than cac cd quan. Bénh Lupus d6, theo Quy tac va Diéu khoan nay,
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38.

39.

la bénh Lupus dé da cé bién chiing tai than vgi hinh anh tén thusng nhu mé than
dudc xac dinh qua két qua sinh thiét than va dudc phan loai thudc tif nhém Il dén
nhém V cla bénh viém than Lupus theo Bang phan loai cta Té chuc Y té Thé gidi.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa thap khdp va mién
dich.

Phan loai giai phau bénh than Lupus theo Té6 Chiic Y Té Thé Gigi (WHO) nhu sau:

- Nhém | - Viém cau than tén thuong téi thiéu

- Nhoém Il = Viém céu than tén thuong gian mach don thuan
- Nhom Il - Viém cu than 6, cuc bd.

- Nhém IV - Viém ciu than tang sinh lan téa.

- NhémV - Viém cau than mang.
Bénh nang giai doan cuéi

Khi Ngusi dugc bao hiém bi chan doan xac dinh 1a mac bénh khéng thé chita khoi
va tién lugng sé tir vong trong vong 12 thang. Bénh phai dudc chan doan xac dinh
bdi Bac si chuyén khoa va Bac sido Cong ty chi dinh xac nhan.

Loai tri tradch nhiém bao hiém trong trudng hop Ngusi dugc bdo hiém bi nhiém
HIV.

Bénh Creutzfeldt-Jacob (bénh bo dién)

La bénh vé than kinh, bénh gay tinh trang nio x6p cé thé gay ti vong kém theo
céc dau hiéu va triéu ching cua:

Co that co khong kiém soat dugc hodc run;
Chuiing mat tri tién trién ning;

R&i loan chifc ndng tiéu n3o; va

Mua van.

o0 T o

Chan doan phai dudc xac dinh bai Bac si chuyén khoa Than kinh va phai dua trén
cac két qua xét nghiém dién nio dé (EEG), xét nghiém dich n&o tuy (CSF), chup
cat 18p vi tinh (CT scan) va chup cdng hudng tu (MRI)

Viém tuy man tinh tai phat

La tinh trang Viém tuy man tinh dudc chan doéan bdi Bac si chuyén khoa tiéu héa
va co du tat ca cac dic diém sau:

a. viém tuy cap tai phat trong mét khodng thai gian it nhat 2 nam;
c6 bang ching bang hinh anh vé su tich tu véi trong tuy;

c. suy gidam chdc nang tuy man tinh gay ra kém hap thu chat béo & rudt non
(lugng M@ cao trong phan) va tiéu dudng, xac dinh qua két qua xét nghiém
mau va phan.
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Cac trudng hgp viém tuy man tinh tai phat do st dung dé udng c6 cén khéng
thudc pham vi bao hiém.

Nhiém HIV do truyén mau

La tinh trang nhiém vi-rat gay suy gidm mién dich & ngusi (HIV) qua dudng truyén
mau va phai thda tat ca cac diéu kién sau:

a. Viéc truyén mau phai Can thiét va hgp ly vé mat y khoa hodc dudc chi dinh nhu
mot phan cua liéu trinh diéu tri y khoa;

b. Viéc truyén mau dugc thuc hién trong lanh thé Viét Nam sau Ngay hiéu luc cta
san pham bé sung, ngay xac nhan diéu chinh san phdm bé sung nay hoic Ngay
khéi phuc hiéu luc hgp déng gan nhat (tuy theo ngay nao dén sau);

c.  Ngubdn lay nhiém dugc xac dinh tU cd s3 thyc hién truyén mau va cd s3 nay
phai c6 kha nang xac dinh ngudn géc cia mau nhiém HIV;

d. Ngugi dugc bao hiém khéng bi bénh mau khé déng (Hemophilia);

e. Ngusi dudc bao hiém khéng thudc nhédm nguy cd cao, vi du nhu nhiing ngudi
st dung thuéc bang dudng tiém tinh mach.

Nhiém HIV do nghé nghiép

Nhiém vi-rut gay suy giam mién dich 8 ngugi (HIV), do mét Tai nan xay ra trong khi
Ngugi dudc bao hiém dang thuc hién cac nhiém vu binh thudng ctia cdng viéc hang
ngay trong lanh thé Viét Nam. Diéu kién dé dudc thanh toan quyén Igi bao hiém
phai bao gém tat ca nhiing diéu sau day:

a. Bangchung vé Tai nan dan dén viéc lay nhiém virat HIV;

b. Bang ching cho thdy Tai nan cé lién quan dén mét ngudn chat dich bi nhiém
HIV;

c. Bang ching chuyén déi huyét thanh ti HIV am tinh sang HIV duang tinh xay ra
trong vong 180 ngay sau Tai nan. Bang ching nay phai bao gém xét nghiém
khang thé HIV am tinh trong vong 5 ngay ké ti khi xay ra Tai nan.

Loai trif trach nhiém bao hiém trong cac trudng hgp nhiém HIV do cac hinh thuc
khac bao gdm hoat dong tinh duc va st dung thudc tiém tinh mach.

Bat ky Tai nan nao c6 kha nang yéu cau bbi thudng phai dugc bédo céo cho Céng ty
trong vong 14 ngay ké ti khi xay ra Tai nan.

Quyén Igi chi dugc chi tra khi Ngugi dugc bao hiém it nhat 18 tudi, c6 nghé nghiép
la Bac si (Bac si da khoa va Chuyén khoa), y ta, nhan vién y té, ky thuat vién phong
thi nghiém, nha si, y ta nha khoa, nhan vién cltu thudng lam viéc tai mét trung tam
y té c6 dang ky hodc Bénh vién hodc phong kham nha khoa/phong kham da khoa
tai Viét Nam. Béc si, y ta va nha si phai dugc dang ky vdi Bd Y té Viét Nam.
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45.
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Tén thuong dam réi than kinh canh tay

La tinh trang mat hoan toan va vinh vién chiic ndng van déng va cdm giac cia mot
canh tay gay ra bai sy tén thugng toan bé céc ré cta dam réi than kinh canh tay do
Tai nan hodc chan thusng. Chan doan phai dugc thuc hién bai Bac si chuyén khoa
Vat ly tri liéu hodc chuyén khoa Than kinh va dugc xac nhan bai chan doan dién ca
dudc thuc hién sau 1thang bi chan thuang.

Loai tri bdo hiém ddi vai cac trudng hgp tu gy thuong tich hodc chan thuong san
khoa.

Bénh phu chan voi
La tinh trang nhiém giun chi man tinh v&i day du cac biéu hién sau:

a. Phu n3ng va thudng xuyén & canh tay va chan hodc cac phan khac cua ca thé
do tic ngh&n mach bach huyét;
b. Két qua xét nghiém mau cé su hién dién cua &u trung giun chi.

Céc trudng hop sau khéng thudc pham vi bdo hiém: tdc ngh&n mach bach huyét
gay ra bdi bénh lay truyén qua dudng tinh duc, chan thuong, seo sau phiu thuat,
suy tim sung huyét, hodc bat thudng hé théng bach huyét bam sinh.

Ho6i chiing Apallic/Trang thai thuc vat

La tinh trang hoai tif toan bd vé ndo nhung khéng tén thuang than ndo. Chan doan
xac dinh phai dugc thuc hién bgi Bac si chuyén khoa Than kinh va tinh trang bénh
nay phai kéo dai it nhat 1thang.

Sot xuat huyét Ebola

La tinh trang nhiém virus Ebola gay ra sét va xuat huyét trong hodc xuat huyét
ngoai.

Tat ca cac diéu kién sau phai thoa:

a. Két qua xét nghiém xac dinh virus Ebola duang tinh;
b. Cé xuat huyét niem mac hodc xuat huyét da day, rudt;
c. Chan doan sét xuat huyét Ebola phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa.

Suy tuyén thugng than man tinh/Bénh Addison

La tinh trang tuyén thugng than bi pha hay dan dan do réi loan ty mién doi hoi
phai dugc diéu tri bang liéu phap thay thé glucocorticoid va mineral corticoid suét
dai.

Chan doén bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
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a. Dudc xac dinh badi Bac s chuyén khoa Néi tiét va Bac si chuyén khoa déc lap
do Céng ty chi dinh;
b. Dudc hd trg bai két qua nghiém phap kich thich bang ACTH.

Chi bao hiém suy tuyén thugng than man tinh do réi loan tu mién gay ra. Cac
trudng hgp suy tuyén thugng than do tat ca cac nguyén nhan khac khéng thuéc
pham vi bao hiém.

Bénh Crohn c6 dudng ro

Bénh Crohn |a mét bénh u hat viém ruét man tinh. Vi muc dich cda quyén Igi nay,
bénh Crohn phai dan dén hinh thanh 16 rd, hodc tac rudt hodc thung rudt phai
phdu thuat va diéu tri bang thuéc Uc ché mién dich lién tuc hodc diéu tri bang
thudc diéu hoa mién dich lién tuc.

Bénh Crohn phai dugc chiing minh bang két qua sinh thiét va phai dugc diéu tri
lién tuc dudi sy giam sat ctia Bac si chuyén khoa tiéu héa.

Viém can mac hoai tu

La tinh trang nhiém khuan dét ngét cac I8p sau cua da va lan qua I8p can mac vao
trong mé dudi da, pha hly da va cd clia vung tén thuong. Chan doan phai dugc xac
dinh bai Bac si ngoai khoa.

Bénh phai thoa tat ca cac diéu kién sau:

- Ph3u thuat cat loc dién réng dé diéu tri;

- C6 sy pha hay lan réng cla cd va mé mém gay ra tinh trang mat chuiic nang
toan bd va vinh vién cta vung bi tén thuong;

- Nubi cdy vi khuan cho thay bang ching ré rang vé nguén géc vi khuan cua
bénh.

Loai trir bdo hiém déi v&i trudng hgp viém can mac hoai tif cé kém nhiém HIV.

X3 ciing bi tién trién

La bénh mach mau - chat tao keo hé théng gay ra tinh trang xo héa lan rong tién
trién & da, mach mau va ndi tang. Chan doan bénh phai dugc xac dinh bgi két qua
sinh thiét va xét nghiém huyét thanh, déng thai phai cé tén thuong hé théng dén
tim, phdi hodc than.

Cac trudng hgp sau khéng thudc pham vi bao hiém:
- Xa cung bi khu tru (xg ciing bi thé dai, xa ciing bi thé dam);
- Viém bao cd bach cau &i toan;

- Hé6iching CREST.
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50. Liét trén nhan tién trién

Tinh trang liét trén nhan tién trién la nguyén nhan duy nhat va truc tiép gay ra mat
kiém soat dang di va thidng bang, va mat vinh vién kha ning thuc hién it nhat 3
trong 6 Chuc nang sinh hoat hang ngay.

Chan doan xac dinh phai dudc thuc hién bai Bac si chuyén khoa Than kinh, déng
thdi phai cé xac nhan tinh trang bénh tién trién va gay ra cac khiém khuyét than
kinh kéo dai trong thai gian lién tuc it nhat 6 thang.

51. Bénh nhugc co (Myasthenia Gravis)

La tinh trang rdi loan dan truyén than kinh cd ty mién dic trung bai yéu cac cg tu
chu man tinh, dudc xac nhan bai Bac s chuyén khoa than kinh va dudc chiing minh
bang xét nghiém Tensilon va dién co dé (EMG).

Phai c6 chan doan cua Bac si chuyén khoa va bénh an thé hién bénh toan thé va du
dugc diéu tri tich cuc bang phiu thuat hodc bang thudc thi Ngudi dudc bao hiém
van khéng thé thuc hién 3 trong 6 Chuc nang sinh hoat hang ngay (cé hodc khéng
c6 hé trg) trong thdi gian it nhat |a 6 thang.

Loai trif bé&nh nhudc cd do bénh tuyén giap va bénh nhugc co mat.

Il.  Bénh hiém nghéo ap dung khi Ngugdi dudc bdo hiém cé Tudi hién tai tir 30 ngay
tudi — 17 tuoi:
1. Phau thuat tim

Ngusi dudc bao hiém phai trai qua phiu thuat tim hd dé diéu tri bénh tim mac
phai theo sy tu van caa Bac si chuyén khoa Tim mach.

Loai tri trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp sau:
a. Ph3uthuat it xam lan; va
b. Phau thuat diéu tri bénh tim bam sinh.

2. Bénh tiéu dudng tuyp 1

La bénh dai thdo dudng phu thudc insulin. Bénh dic trung bdi tinh trang tiéu
nhiéu, tang sy thém an, gidam can, ndng dd insulin trong huyét tuong thap, nhiém
ceton acid va sy pha hly céc té bao beta tuyén tuy qua trung gian mién dich. Diéu
tri bang insulin va diéu chinh ché dé &n uéng la can thiét. Phu thuéc vao diéu tri
bang insulin phai kéo dai it nhat 6 thang hodc han. Bénh phai dugc chan doan xac
dinh bgi Bac si chuyén khoa nhi hodc néi tiét.

Loai trir trach nhiém bao hiém trong nhiing trudng hgp bénh tiéu dudng tuyp 2.

Quy tic va Diéu khodn sén phdm Bao hiém bé sung — Mién ddng phi bénh hiém nghéo
Trang 23/25



Sun Life

3. Bénh Kawasaki vdi bién ching tim mach

Day la bénh ly cap tinh, s6t cao va anh hudng dén da cd quan cua tré em, dic trung
bd&i viem hach cé khéng mu, nhitng tén thuong & da va niém mac. Bénh phai dugc
chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa nhi, chuyén khoa tim mach hodc
chuyén khoa thap khdp, v&i két qua siéu am tim cé hinh anh gian nd hodc phinh
déng mach vanh it nhat 5 mm, kéo dai 12 thang sau dgt cap ban dau.

4. Bénh Still (bao gom Viém khdp dang thap & tré vi thanh nién)

Mot dang viém khdp man tinh & tré vi thanh nién, chan doan phai bao gém tat ca
cac diéu kién sau:

a. Huy hoai khdp lan réng gay ra cic bién dang lam sang nghiém trong anh
hudng dén t6i thiéu 3 trong s6 cac nhém khdp sau: khdp ban tay, khdp cé tay,
khdp khuyu tay, khdp géi, khdp héng, khdp cé chan, khdp ban chan va khdp
cdt séng c6;

b. Tinh trang nay da ton tai tdi thiéu 6 thang lién tuc.

Chan doan phai dudc hd trg bai cac xét nghiém cén 1am sang thich hgp va chan
doan xac dinh phai dugc thuc hién bai Bac si chuyén khoa nhi hoac chuyén khoa
thap khdp tré em.

5. Phau thuat Veo cot séng tu phat

La ph3u thuat cét séng dudc thuc hién dé stia chita tinh trang cong veo bat thusng
cla cét séng & ngudi tir 10 tudi trd Ién. Tinh trang veo cot séng phai la ty phat,
khéng c6 su hién dién caa bat ky nguyén nhan nao, va phai cé muic dé veo véi goc
Cobb I6n han 40 d6.

Céc trudng hgp bién dang cot séng két hgp v8i khuyét tat bam sinh va bénh than
kinh ca khéng thudc pham vi dugc bao hiém.

6. Suy giam tri tué nghiém trong do bénh tat hoac Tai nan

La tinh trang Ngudi dugc bao hiém bi suy gidm tri tué truc tiép do bénh tat hoic
chan thuong va déc lap v8i bat ky nguyén nhan nao khac, chdn doan phai dugc
thuc hién bai Bac si chuyén khoa than kinh nhi va bao gém tat ca cac diéu kién sau
day:

a. Ngusi dudc bao hiém bi suy giam chiic ndng tri tué dudi muc trung binh, réi
loan tam than hodc réi loan hoc tap, dudc xac dinh theo danh gia tam ly than
kinh nhi khoa, va Bac s diéu tri xac nhan rang tinh trang dé la do bénh tat
hodc chan thugng néi trén gay ra;

b. Chisé IQ dugi 50, dudc danh gia bang mét trong nhiing bai kiém tra I1Q tiéu
chuén - Ma tran Iy tién cda Raven hay Thang do tri théng minh cia Wechsler
danh cho tré em;
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Ngusgi dugc bao hiém ti 4 tudi trd lén tai thdi diém chan doan va tinh trang
lien tuc tiép dién khéng bi gidn doan trong thdi gian it nhat 6 thang lién tiép
ké ti khi chan doan;

C6 bang chiing vé viéc nhap vién ctia Ngudi dugc bao hiém do bi bénh ho3c bi
chan thusng dan dén suy gidm tri tué néu trén.

Loai trif bdo hiém d&i v3i tinh trang suy giam tri tué do bénh ly bdm sinh hodc lam
dung bat ky cac chat nao.

Trong Phu luc nay, 6 chiic ndng sinh hoat hang ngay bao gém:

a.

Tam rifa - c6 kha nang tu tdm rifa 8 bén tam, budng tdm ding hodc cac hinh
thiic khac, bao gém ca viéc ra va vao bén tdm hodc buéng tdm dimng;

M&c quan do — c6 kha ndng mac va cdi quan do, that va thao day dai, trang
phuc, niéng réng, chan tay gia ho&c cac dung cu chinh hinh khac;

Dich chuyén — c6 kha ndng dich chuyén I&n hodc xuéng giudng, ghé hodc xe
lan;

Di déng — Kha nang di chuyén tU ngi nay qua nai khac trong nha va trén bé
m&t bang phang;

Vé sinh — c6 kha ndng st dung nha vé sinh, kiém soat ca cac chiic ning dai tién
va tiéu tién, hodc duy tri vé sinh ca nhan & mdc dé hgp ly khi khéng thé kiém

soat dugc chiic ndng dai tién hodc tiéu tién hodc ca hai chiic ndng nay;

An udng — c6 kha ndng tu dua thic an d& lam san ti bat, dia vao miéng.
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